
Sehr geehrte Damen und Herren,

vor 20 Jahren begann die Erfolgsgeschichte von HaLT im Rahmen eines

Bundesmodellprojekts. Damals haben sich die Villa Schöpflin zusammen mit dem

Stifter Hans Schöpflin zum Ziel gesetzt, nicht nur einzelne Jugendliche mit dem

Präventionsprogramm zu erreichen, sondern möglichst viele. Rückblickend ist dieser

Plan aufgegangen. „HaLT – Hart am LimiT“ ist inzwischen das bundesweit am

weitesten verbreitete Alkoholpräventionsprojekt für Kinder, Jugendliche und junge

Erwachsene. Seit 2008 gibt es HaLT in Bayern, inzwischen an fast 40 Standorten, über

das gesamte Bundesland verteilt.

Traditionell findet zweimal jährlich ein Erfahrungsaustausch mit den jeweiligen HaLT-

Standortkoordinator:innen statt, um das bayernweite Netzwerk zu fördern und die

Qualitätssicherung innerhalb des Projektes sicherzustellen. Im Jubiläumsjahr 2023

möchten wir den Anlass nutzen, das 15-jährige Bestehen des

Alkoholpräventionsprojektes HaLT in Bayern gemeinsam bei einer an den

Erfahrungsaustausch angebundenen Fachveranstaltung zu feiern!

Neben der Möglichkeit zum fachlichen Austausch werden Ihnen bei der halbtägigen

Veranstaltung auch Fachvorträge und Impulsreferate „Aus der Praxis für die Praxis“

sowie eine Ausstellung mit Materialien aus den HaLT-Standorten geboten. Wir freuen

uns bereits heute auf eine interessante, inspirierende und erfolgreiche Veranstaltung

im Juli 2023 und verbleiben

mit freundlichen Grüßen

15 Jahre HaLT in Bayern
Jubiläumsveranstaltung und Erfahrungsaustausch

D i e n s t a g ,  1 8 . 0 7 . 2 0 2 3  i n  N ü r n b e r g

Datum: Dienstag, 18. Juli 2023

Uhrzeit: 10:30 Uhr bis 16:30 Uhr

V E R A N S T A L T U N G S O R T
Rathaus Nürnberg

Raum 208

Rathausplatz 2

90403 Nürnberg

Informationen zur Anfahrt finden Sie unter folgendem Link:

https://www.nuernberg.de/internet/historischer_rathaussaal/lage_anreise.html

A N M E L D U N G
Veranstalter:

Bayerische Akademie für Sucht- und Gesundheitsfragen (BAS).

Teilnahmegebühr:

Die Veranstaltung ist gebührenfrei.

Anmeldung:

Melden Sie sich auf unserer Website zur Veranstaltung bis spätestens 07.07.2023 an. Nutzen 

Sie hierfür den obigen QR-Code oder folgenden Link (bitte vergessen Sie dabei nicht Ihre 

Anmeldung über den Warenkorb  abzuschicken!):

▶ https://www.bas-muenchen.de/veranstaltung/15-jahre-halt-in-bayern-

erfahrungsaustausch-und-jubilaeumsveranstaltung/

Z I E L G R U P P E
Zielgruppe der Veranstaltung sind die Koordinator:innen vor Ort der bayerischen 

HaLT-Standorte (Erfahrungsaustausch und Fachveranstaltung) und HaLT-

Kooperationspartner:innen (Fachveranstaltung).

I N F O R M A T I O N E N
Allgemeine Veranstaltungshinweise finden Sie unter: 

https://www.bas-muenchen.de/veranstaltungen/avb/

S c a n n e n  u n d  a n m e l d e n !
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Dr. med. Beate Erbas
Geschäftsführerin
BAS Unternehmergesellschaft

Prof. Dr. med. Jörg Wolstein
Wiss. Projektleitung
HaLT in Bayern
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P R O G R A M M

Programmteil I: HaLT-Erfahrungsaustausch

10:30 Uhr Anmeldung und Begrüßungskaffee

11:00 Uhr Begrüßung und Eröffnung

Prof. Dr. med. Jörg Wolstein 

11:15 Uhr HaLT-Erfahrungsaustausch mit den Koordinator:innen der HaLT-

Standorte

Sabine Härtl, Marek Tobiasz, Annalena Koytek 

12:30 Uhr
Mittagspause mit Imbiss und Fachaustausch

Besuch der Materialienausstellung

Programmteil II: Jubiläumsveranstaltung 15 Jahre HaLT in Bayern

13:30 Uhr Eröffnung und Moderation

Prof. Dr. med. Oliver Pogarell 

Grußworte

MdL Klaus Holetschek, Ellen Hipp

13:45 Uhr 15 Jahre HaLT in Bayern – wie geht‘s jetzt weiter?

Prof. Dr. med. Jörg Wolstein 

14:15 Uhr Aktuelle Konsumtrends bei Jugendlichen (in München)

Katerina Vickers, Siegfried Gift 

14:45 Uhr Night Governance durch die Fachstelle MoNa

Kay Mayer 

15:00 Uhr Kaffeepause und Fachaustausch

15:15 Uhr Best Practice Ansätze: Aus der Praxis für die Praxis

Bayerische HaLT-Standorte

16:00 Uhr Podiumsdiskussion: Wie geht’s jetzt weiter? HaLT in Bayern: 

Herausforderungen und Chancen der Zukunft

Moderation: Prof. Dr. med. Jörg Wolstein 

16:30 Uhr Ende der Veranstaltung
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Best Practice Ansätze: Aus der Praxis für die Praxis

HaLT proaktiv

Promille Guides Nadja Weidinger

HaLT Nürnberg

FASD Bernadette Sappl

HaLT Bad Tölz-Wolfratshausen

Prävention im Setting Schule –
Jugendliche / Eltern / Lehrer

Veronika Mentzel

HaLT Starnberg

HaLT reaktiv

Andere Zugangswege und 
Mischkonsum

Thimotheus Hübner

HaLT Ansbach

Kooperation HaLT & FreD
Helmuth Backhaus

HaLT Schweinfurt



R E F E R I E R E N D E

Backhaus Helmuth, Dipl.-Sozialpädagoge

Jugendamt Stadt Schweinfurt

Gift Siegfried, Dipl.-Sozialpädagoge

Condrobs easyContact, München

Hipp Ellen, M.A. Gesundheitspädagogin

HaLT Service Center der Villa Schöpflin gGmbH, Lörrach

Holetschek Klaus MdL, Bayerischer Staatsminister für Gesundheit und Pflege

Staatsministerium für Gesundheit und Pflege

Hübner Timotheus, Kommunikationspsychologe (M.A.)

Suchthilfe Blaues Kreuz Ansbach UG

Mayer Kay, Dipl.-Sozialpädagoge

Fachstelle MoNa München

Mentzel Veronika, Dipl.-Sozialpädagogin

Condrobs e.V. Starnberg

Pogarell Oliver, Prof. Dr. med. 

Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie der LMU München, BAS e.V. München

Sappl Bernadette, Dipl.-Sozialpädagogin

Gesundheitsamt Bad Tölz-Wolfratshausen

Vickers Katerina, Dipl.-Sozialpädagogin

Condrobs easyContact, München

Weidinger Nadja, Dipl.-Sozialpädagogin

Präventive Jugendhilfe Jugendamt Stadt Nürnberg

Wolstein Jörg, Prof. Dr. med.

Universität Bamberg, BAS e.V. München

K O N T A K T
Bayerische Akademie für Sucht- und 

Gesundheitsfragen Unternehmergesellschaft 

(haftungsbeschränkt)

Landwehrstr. 60-62, 80336 München

Geschäftsführung: Dr. med. Beate Erbas (MPH)

Tel.: 089 530730-0

E-Mail: bas@bas-muenchen.de

Web: www.bas-muenchen.de

www.halt-in-bayern.de
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