Vortrag

Wie kann die Suchthilfe
Familien erfolgreich
unterstiutzen?

Prof. Dr. Anne Koopmann
Chefarztin Klinik far
Suchttherapie und Entwdhnung
Psychiatrisches Zentrum

Eine Suchterkrankung bleibt selten ohne Auswirkungen auf das
familidre und soziale Umfeld und kann insbesondere fur Kinder
und Jugendliche zu einer besonderen Belastung werden.
Angehorige und Familienmitglieder einzubeziehen, ist daher ein
wichtiger Bestandteil der Suchthilfe. Doch wie lassen sich Familien
und Angehorige erreichen und nachhaltig unterstttzen? Wie kann
es gelingen, tragfahige Beziehungen zu suchtbelasteten Eltern
aufzubauen? Und welche besonderen Dynamiken zeigen sich in
Familien, in denen GCluUcksspielprobleme eine Rolle spielen? Im
Rahmen der Aufbauschulung modchten wir diesen Fragen
gemeinsam nachgehen und sie mit Blick auf die praktische Arbeit
beleuchten. Ein einfUhrender Vortrag gibt zunachst einen
Uberblick daruber, wie die Suchthilfe Familien und Angehérige
wirksam unterstUtzen kann. AnschlieBend bieten zwei Workshops
die Maglichkeit, ausgewahlte Aspekte zu vertiefen, gemeinsam zu
reflektieren und konkrete

Impulse fur die eigene Arbeit

mitzunehmen.
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Workshop 1

Beziehungsarbeit mit
suchtbelasteten Eltern

Franziska Fichtlscherer
Einrichtungsleitung
Sozialpadagogin (B.A))
Suchttherapeutin (M.Sc.)

Aufbauschulung

Angehorigenarbeit in der Suchthilfe —
Beziehungen gestalten und familiare
Dynamiken verstehen “

Donnerstag 10.12.2026
10:00 - 16:00

Online | Zoom

Anmeldung

Kostenlos Kostenpflichtig

N

Workshop 2

Dynamiken in
gliicksspielbelasteten
Familien

Natalie Thiem-Schulze
Referentin Pravention
Praventionszentrum fur
Verhaltenssuichte Berlin

Teilnahmegebiihr:

Die Veranstaltung ist fur Mitarbeitende der staatlich

geférderten bayerischen Suchthilfe sowie fur
Beschaftigte der Wohlfahrtsverbande und des
Freistaats Bayern kostenlos. Fur alle anderen

Teilnehmenden fallt eine Teilnahmegebuhr von 50
Euro an.

Fortbildungspunkte werden bei den Heilberufskammern
beantragt

Es gelten unsere allgemeinen
Veranstaltungsbedingungen (AVB):

https://www.bas-muenchen.de/veranstaltungen/avb/
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