
Sehr geehrte Damen und Herren,

wir heißen Sie herzlich willkommen zu einem weiteren Modul unserer Grundlagen-

ABC-Reihe – diesmal mit dem Schwerpunkt auf den Behandlungsverfahren.  Wie alle 

Veranstaltungen dieser Fortbildungsreihe wollen wir uns damit besonders an 

Personengruppen wenden, die (noch) über wenig Erfahrungen im Bereich der 

Suchterkrankungen verfügen. 

Suchterkrankungen sind häufig und betreffen Menschen aus allen sozialen Schichten 

und in unterschiedlichsten Lebenslagen. Um die vielfältigen Herausforderungen von 

Suchterkrankungen berücksichtigen und eine bestmögliche Versorgung für Betroffene 

gewährleisten zu können, bedarf deren Behandlung des Wissens und der 

Zusammenarbeit verschiedener Berufsgruppen. 

In den Vorträgen und Seminaren erhalten Sie Einblicke in die verschiedenen Facetten 

der Suchtbehandlung, die nur gelingen kann, wenn die beteiligten Fachrichtungen 

(Medizin, Pflege, Psychotherapie und Beratungsstelle) erfolgreich zusammenarbeiten.  

Außerdem besteht in den Pausen die Gelegenheit mit den Referent:innen,  

Vertreter:innen der Selbsthilfe und anderen Tagungsteilnehmer:innen ins Gespräch zu 

kommen. Weitere Informationen finden Sie auf den folgenden Seiten.

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme und einen regen Austausch!

Dr. Thomas Gredner   Dr. Beate Erbas

Wiss. Mitarbeiter BAS UG   Geschäftsführung BAS UG

Das Grundlagen-ABC der Suchtbehandlung – 
ein multiprofessioneller Einblick

-  
Veranstaltung am 18.10.2023

Datum: Mittwoch, 18. Oktober 2023

Uhrzeit: 9:30 Uhr bis  16:30 Uhr

V E R A N S T A L T U N G S O R T
Evangelische Stadtakademie München

Herzog-Wilhelm-Str. 24 

80331 München

Lageplan: https://www.stadtakademie-muenchen.de/service/kontakt/ 

A N M E L D U N G
Fortbildungspunkte:

Für den Besuch der Veranstaltung werden Fortbildungspunkte bei der PTK Bayern beantragt.

Teilnahmegebühr:

Für die Teilnahme wird eine Gebühr in Höhe von 100,00 € fällig. Bitte überweisen Sie diese

bis zum 13.10.2023 auf das Konto der BAS. Die Zahlungsmodalitäten erhalten Sie

automatisch nach Ihrer Online Anmeldung. 

Anmeldung:

Melden Sie sich auf unserer Website zur Veranstaltung bis spätestens 11.10.2023 an. 

Nutzen Sie hierfür folgenden Link oder den oben abgebildeten QR-Codes. 

▶ https://www.bas-muenchen.de/veranstaltung/das-grundlagen-abc-der-suchtbehandlung

Z I E L G R U P P E
Berufseinsteigende in Beratungsstellen, Sozialpädagoginnen und-pädagogen, Ärztinnen 

und Ärzte, Apothekerinnen und Apotheker, Psychologinnen und Psychologen, 

Psychotherapeutinnen und Psychotherapeuten, Lehrerinnen und Lehrer, Mitarbeitende in 

Arbeitsagenturen und in der Betrieblichen Suchtprävention, Studierende sowie 

Interessierte aus allen weiteren Berufszweigen, die mit dem Thema Suchterkrankungen  

befasst sind.

I N F O R M A T I O N E N
Allgemeine Veranstaltungshinweise finden Sie unter: 

▶ https://www.bas-muenchen.de/veranstaltungen/avb/ 

H i e r  S c a n n e n
 u n d  a n m e l d e n
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P R O G R A M M

9:30 – 9:45 Uhr

Begrüßung, Einführung und Moderation  

Prof. Dr. Oliver Pogarell

Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie der LMU,

1. Vorsitzender der BAS e.V., München

9:45 – 10:15 Uhr

Einführung in die Grundlagen der Suchtbehandlung: 

Diagnostik, Konzepte und Zugangswege

Elisabeth Müller

Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie - Klinikum Nürnberg

10:15 – 10:50 Uhr

Medizinische Behandlung von Suchterkrankungen - 

Therapeutische Konzepte und Methoden

Prof. Dr. med. Gabriele Koller

Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie der LMU

10:50 – 11:20 Uhr Kaffeepause – Einblick in Angebote der Selbsthilfe

11:20 – 11:50 Uhr

Psychotherapeutische Ansätze in der Suchtbehandlung: 

Überblick und Wirksamkeit

Stephanie Dörken

kbo-Isar-Amper-Klinikum Taufkirchen (Vils)

12:00 – 12:30 Uhr

Pflege in der Suchtbehandlung 

Lena Heyelmann

kbo-Heckscher-Klinikum gGmbH, München

12:30 – 14:00 Uhr Mittagspause – Einblick in Angebote der Selbsthilfe

Seminare

14:00 – 15:00 Uhr Seminarrunde 1 mit vier Seminaren (siehe nächste Seite)

15:00 – 15:30 Uhr Kaffeepause

15:30 – 16:30 Uhr Seminarrunde 2 mit vier Seminaren (siehe nächste Seite)

43

Seminare

Seminar 1

Grundlagen der Gesprächsführung und 

Beziehungsgestaltung in der Suchtbehandlung

Bärbel Würdinger

Prop e.V., Freising

Seminar 2 

Grundlagen der Psychosozialen Beratung und 

Begleitung

Nicole Stepanov

Condrobs e.V., München

Seminar 3

Stationäre Rehabilitation von suchtkranken Menschen

Dr. Max Braun

Deutscher Orden Ordenswerke, Bad Aibling

Seminar 4 

Kognitive Verhaltenstherapie in der Suchtbehandlung

Dr. Michael Strupf

Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie der LMU, 

München



R E F E R I E R E N D E

Braun Max, Dr.

Fachklinik Alpenland, Deutscher Orden Ordenswerke, Klinikleitung, Bad Aibling

Dörken Stephanie

kbo-Isar-Amper-Klinikum Taufkirchen (Vils)

Fischer Barbara

Selbsthilfekoordination Bayern, Würzburg

Heyelmann Lena

kbo-Heckscher-Klinikum gGmbH, Direktorin Pflege und Erziehung, München

Koller Gabriele, Prof. Dr.

Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie der LMU München

Müller Elisabeth

Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie - Klinikum Nürnberg

Pogarell Oliver, Prof. Dr.

Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie der LMU München, 1. Vorsitzender BAS e.V.

Stepanov Nicole

Condrobs e.V., Drogenberatung München

Strupf Michael, Dr.

Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie der LMU München

Würdinger Bärbel

Prop e.V., Leitung Psychosoziale Beratungs- und Behandlungsstelle, Freising

K O N T A K T
Bayerische Akademie für Sucht- und 

Gesundheitsfragen Unternehmergesellschaft 

(haftungsbeschränkt)

Landwehrstr. 60-62, 80336 München

Geschäftsführung: Dr. med. Beate Erbas (MPH)

Tel.: 089 530730-0

E-Mail: bas@bas-muenchen.de

Web: www.bas-muenchen.de
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